
 
RELACIÓN DE PARTICIPANTES ADMITIDAS/OS NAS ACTIVIDADES 
DIRIXIDAS PARA PERSOAS ADULTAS NA PROGRAMACIÓN DEPORTIVA 
CONTINUADA   PARA A TEMPADA 2026/2027 
 
 

 

XIMNASIA MANTEMENTO PERSOAS ADULTAS -  MAÑÁS 

Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 

3067 
 

M.ª ROSA E.B. 
 

40€ 

5964 
 

M.ª DEL SOCORRO  F.R. 
 

40€ 

5970 
 

MAR  D.L. 
 

40€ 

6087 
 

BALBINA  L.O 
 

40€ 

3164 PAULA D.L. 
 

40€ 

5976 
 

MANUELA O.F. 
 

40€ 

3030 
 

ANA CELIA  L.P. 
 

40€ 

5992 
 

ENCARNA V.G. 
 

40€ 

6092 
 

MILAGROS G.R. 
 

40€ 

5975 
 

RAMONA F.C. 
 

40€ 

6053 
  

M.ª JOSE  R.H. 
 

40€ 

6009 
 

M.ª JOSE S.C. 
 

40€ 

6091 
 

VIRGINIA B.F. 
 

40€ 

6051 
 

M.ª ELENA M.V. 
 

40€ 

6361 
 

MARINELA R.P. 
 

40€ 

5980 
 

MARIA VICENTA M.M. 
 

40€ 

6164 
 

CRISTINA P.P. 
 

40€ 

3043 
 

MARI CARMEN M.S. 
 

40€ 

5991 
 

MARIA ISABEL E.F. 
 

40€ 

5963 FABIOLA R.S. 
 

40€ 
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XIMNASIA MANTEMENTO PERSOAS ADULTAS -  TARDES 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
3153 
 

IRIA A.R. 40€ 

3051 
 

VICENTA P.L. 40€ 

3031 
 

CARMEN G.U. 40€ 

3057 
 

ANA MARIA R.S. 40€ 

6112 
 

XOSEFA S.C. 40€ 

6031 
 

LUCIA R.P. 40€ 

6235 MARIA JOSE M.B. 40€ 
 3038 

 
MERCEDES P.R. 40€ 

 6042 
 

AURORA G.D 40€ 

 6043 
 

MARIA DEL CARMEN B.D. 40€ 

 6077 
 

ANUNCIATA L.M. 40€ 

 6277 
 

ANA MELANIA L.M. 40€ 

 6279 
 

MARIA DEL MAR F.M. 40€ 

 6014 
 

PAULA F.M. 40€ 

 6015 
 

MARIA M.N. 40€ 

 6124 
 

CRISTINA O.R 40€ 

 3036 
 

MARIA DOLORES O.Q. 40€ 

 5967 
 

TOÑA O.H. 40€ 

 5966 
 

ENCARNA O.H. 40€ 

 6215 ANGELA B.P. 40€ 



 
RELACIÓN DE PARTICIPANTES ADMITIDAS/OS NAS ACTIVIDADES 
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CAMIÑADAS + ESTIRAMENTOS 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
6384 
 

LUIS G.R. 20 € 

5964 
 

M.SOCORRO F.R. 20 € 

5992 
 

ENCARNA V.G. 20 € 

6062 
 

MILAGROS G.R. 20 € 

6042 
 

AURORA G.D 20 € 

6090 
 

M.MERCEDES V.P. 20 € 

6073 
 

JUANA M R.H. 20 € 

6091 
 

VIRGINIA B.F. 20 € 

6403 
 

MARIA ROSA R.R. 20 € 

6009 
 

MARIA JOSE S.C. 20 € 

6413 
 

MARIA DEL VALLE M.C. 20 € 

   
   
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
RELACIÓN DE PARTICIPANTES ADMITIDAS/OS NAS ACTIVIDADES 
DIRIXIDAS PARA PERSOAS ADULTAS NA PROGRAMACIÓN DEPORTIVA 
CONTINUADA   PARA A TEMPADA 2026/2027 
 

 PILATES - MARTES E XOVES -  19:00 h. 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
6074 M.ANGELES H.D. 50 € 

6069 
 

CONCHI P.F. 50 € 

6068 
 

MARIA JOSE R.S. 50 € 

6105 
 

M.CARMEN F.G. 50 € 

6098 
 

PURI M.P. 50 € 

6194 
 

M. CONCEPCION P.S. 50 € 

3074 
 

MANUEL A.P. 50 € 

3071 
 

MARIA XOSE M.P. 50 € 

6193 
 

XOSE L G.G. 50 € 

5977 
 

PILI F.C. 50 € 

5972 
 

M.TERESA S.L. 50 € 

5971 
 

ANDRES P.M. 50 € 

6001 
 

M.DOLORES F.H. 50 € 

3159 MARIA JESUS G.L. 50 € 
6094 
 

M.SANDRA G.S. 50 € 

6000 
 

RAMONA M.F. 50 € 

6145 
 

ELSA MARGARITA A.F. 50 € 

6070 
 

M.BEATRIZ M.D. 50 € 

5985 
 

MONSERRAT F.R. 50 € 

6130 
 

MERCEDES M.C. 50 € 
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PILATES - MARTES E XOVES -   20:00 h. 
 
Nº  REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
6281 
 

MARIA JOSE M.F. 50 € 

3060 
 

NATALIA B.P. 50 € 

6087 
 

BALBINA L.O. 50 € 

6114 
 

M.RAMONA G.G. 50 € 

3151 REBECA A.D. 50 € 
5976 
 

AMPARO R.G. 50 € 

5975 
 

Mª DEL CARMEN  L.R. 50 € 

6206 
 

BLANCA F.G. 50 € 

6207 
 

ANA MARTA G.R. 50 € 

6237 
 

LUCIA S.F. 50 € 

3157 
 

MARIA DEL CARMEN F.B. 50 € 

6073 
 

JUANA Mª  R.H. 50 € 

3167 
 

MARI CARMEN M.B. 50 € 

6369 
 

FRANCISCO G.T. 50 € 

6138 
 

MªDEL CARMEN V.S. 50 € 

6210 
 

NATIVIDAD F.B. 50 € 

6186 
 

RAMONA H.M 50 € 

6187 
 

MªDOLORES G.T. 50 € 

5987 
 

ALBA L.G. 50 € 

6072 
 

JUA ANTONIO S.P. 50 € 
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DIRIXIDAS PARA PERSOAS ADULTAS NA PROGRAMACIÓN DEPORTIVA 
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PILATES - LUNS E MÉRCORES -   19:30 h. 
Nº  REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
3153 
 

IRIA  A.R. 50 € 

3051 
 

VICENTA P.L. 50 € 

3031 
 

CARMEN G. U. 50 € 

3057 
 

ANA R.S. 50 € 

6031 
 

LUCIA R.P. 50 € 

3056 
 

FLORA P.G. 50 € 

3154 
 

JOSEFA PILAR M.G. 50 € 

6278 
 

ANA MELANIA L.M. 50 € 

6032 
 

MARISOL R.M. 50 € 

6088 
 

ROSA M.Q. 50 € 

3055 
 

LOLI P.B. 50 € 

3038 
 

MERCEDES P.R. 50 € 

3030 
 

ANA CELIA L.P. 50 € 

3122 
 

MONSERRA I.S. 50 € 

6096 
 

CORAL L.R. 50 € 

6077 
 

ANUNCIATA L.M. 50 € 

6218 
 

CARMEN V.D. 50 € 

6231 
 

MERCEDES H.V. 50 € 

6097 
 

MANOLA H.G. 50 € 

6217 
 

ASUNCION O.R. 50 € 

 

 

 

 



 
RELACIÓN DE PARTICIPANTES ADMITIDAS/OS NAS ACTIVIDADES 
DIRIXIDAS PARA PERSOAS ADULTAS NA PROGRAMACIÓN DEPORTIVA 
CONTINUADA   PARA A TEMPADA 2026/2027 
 
 

PILATES -  MARTES E XOVES  -   11:00 h. 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
3067 
 

ROSA E.B. 50 € 

3032 
 

MªCARMEN L.G. 50 € 

5964 
 

SOCORRO F.R. 50 € 

5970 
 

MAR D.L. 50 € 

5991 
 

ENCARNA V.G. 50 € 

6038 
 

Mº DOLORES G.R. 50 € 

6069 
 

CIPRIANA M.D. 50 € 

6042 
 

AURORA G.D. 50 € 

5982 
 

NIEVES C.D. 50 € 

5983 
 

JOSEFA T.F. 50 € 

6062 
 

MILAGROS G.R. 50 € 

6053 
 

MªJOSE R.H. 50 € 

6090 
 

MªMERCEDES V.P. 50 € 

6009 
 

MªJOSE S.C. 50 € 

6010 
 

JOSE MANUEL L.S. 50 € 

5962 
 

MªFLOR  S.P. 50 € 

6054 
 

SOFIA P.D. 50 € 

6091 
 

VIRGINA B.F. 50 € 

6083 
 

MARIA L.P. 50 € 

3033 
 

AURORA P.P. 50 € 
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PILATES - MARTES E XOVES  -  12:00 h. 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
6067 
 

MANUELA F.L. 50 € 

6063 
 

CARMEN P.N. 50 € 

6026 
 

MªDOLORES B.G. 50 € 

6078 
 

MªCARMEN S.L. 50 € 

6117 
 

MARGARITA S.P. 50 € 

6118 
 

FRANCISCA S.G. 50 € 

7411 
 

MARIA MERCEDES S.C. 50 € 

6095 
 

JULIA MARIA D.R. 50 € 

6119 
 

EUGENIA H.D 50 € 

6180 
 

EMMA F.F. 50 € 

6081 
 

JUANA Mª B.L. 50 € 

5986 
 

SOLEDAD P.D. 50 € 

5984 
 

SOLEDAD P.S. 50 € 

6363 
 

DOLORES M.S. 50 € 

3164 
 

MANOLA P.G. 50 € 

6049 
 

MONSERRAT L.I. 50 € 

3040 
 

ISABEL S.A. 50 € 

5996 
 

MARI M.P. 50 € 

3164 
 

PAULA D.L. 50 € 

3165 
 

MARIA DEL  CARMEN C.A. 50 € 
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FULL BODY - LUNS E VENRES,  9:00 h 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
6051 
 

MªELENA M.V. 40 € 

6126 
 

ANA ISABEL A.Q. 40 € 

6045 
 

CONCEPCION M.A. 40 € 

6038 
 

MªDOLORES G.R. 40 € 

3072 
 

MARIA JOSE 0.L. 40 € 

6039 
 

MARIA MERCEDES F.L. 40 € 

3043 
 

MªDEL CARMEN M.S. 40 € 

5991 
 

MªISABEL E.F. 40 € 

3054 
 

ASUNCION P.F. 40 € 

3125 
 

JOSEFA M.G. 40 € 

3030 
 

ANA CELIA L.P. 40 € 

6026 
 

MARIA DOLORES B.G. 40 € 

6131 
 

MONTSE T.A. 40 € 

3152 
 

BALBINA L.O. 40 € 

6359 
 

MAR D.L. 40 € 

6361 
 

MARINELA R.P. 40 € 

6377 
 

ENCARNA A.O. 40 € 

6378 
 

ANTONIA MARIA A.O. 40 € 

6384 
 

LUIS G.R. 40 € 

6390 
 

ALBA L.G. 40 € 

6358 Mª DEL SOCORRO F.R. 40 € 
 

 

 



 
RELACIÓN DE PARTICIPANTES ADMITIDAS/OS NAS ACTIVIDADES 
DIRIXIDAS PARA PERSOAS ADULTAS NA PROGRAMACIÓN DEPORTIVA 
CONTINUADA   PARA A TEMPADA 2026/2027 
 
 

FULL BODY – MARTES E XOVES - 17:30 h 
 
Nº REXISTRO INICIAIS IMPORTE 
6279 
 

MªDEL MAR F.M. 40 € 

6277 
 

ANA MELANIA L.M. 40 € 

6168 
 

CORO R.M. 40 € 

6136 
 

ELISA F.S. 40 € 

6137 
 

MARIA F.D. 40 € 

6125 
 

MªROSARIO O.R. 40 € 

6011 
 

LORENA L.H. 40 € 

6029 
 

MARTA L.F. 40 € 

6132 
 

MªISABEL R.L. 40 € 

6110 
 

Mª FLOR S.M. 40 € 

6108 
 

ANGELA MARIA D.S. 40 € 

6077 
 

ANUNCIATA L.M. 40 € 

6107 
 

TETE C.R. 40 € 

3052 
 

MARUXA M.C 40 € 

3071 
 

MARIA XOSE M.P. 40 € 

3160 
 

BEGOÑA A.S. 40 € 

3162 
 

ANA ISABEL P.E. 40 € 

3164 
 

PAULA D.L 40 € 

6442 
 

SABELA S.R. 40 € 

6123 
 

MARI JOSE O.R. 40 € 

 
 

 

 



 
RELACIÓN DE PARTICIPANTES ADMITIDAS/OS NAS ACTIVIDADES 
DIRIXIDAS PARA PERSOAS ADULTAS NA PROGRAMACIÓN DEPORTIVA 
CONTINUADA   PARA A TEMPADA 2026/2027 
 
 

 

IOGA – VENRES 11:30 h 
 
3150 

P.R MERCEDES 
40 € 

3152 
L O BALBINA 

40 € 

3156 

 P P AURORA 

40 € 

3163 
S D MARIA ISABEL 

40 € 

3165 
C A MARIA DEL CARMEN 

40 € 

6365 
S F LUCÍA 

40 € 

6366 
F G BLANCA 

40 € 

6367 
D M ENCARNACION 

40 € 

3168 
S P MARGARITA 

40 € 

6371 
V L MARIA JOSE 

40 € 

3169 
F ANTONIA MARIA 

40 € 

6372 
V.G. ENCARNA 

40 € 

6373 
G R MILAGROS 

40 € 

6374 
E.F. MARIA ISABEL 

40 € 

6375 
O.H TOÑA 

40 € 

6377 
 A.O ENCARNA 

40 € 

6378 
A O ANTONIA MARIA 

40 € 

6389 
L.G. ALBA 

40 € 

6390 
S. F. MARIA MERCEDES 

40 € 

6390 
O.R. MARÍA JOSÉ 
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DATAS DE PAGO: 28, 29 e 30 DE SETEMBRO 
( EXCEPTO BAILE QUE SE ABOA NA PROPIA ACTIVIDADE) 

 

Poderán realiza-lo pagamento das actividades nas oficinas de Deportes do 
Concello, mediante tarxeta bancaria ou mediante transferencia na conta 
bancaria de la Caixa: ES 37 2100 4751 1402 00005080, facendo consta-lo 
nome da persoa participante e a actividade na que foi admitida.  

O xustificante do ingreso entregarase nas oficinas de Deportes do Concello ou 
enviarase ó correo electrónico: deportes@apobra.gal ,antes do día 1 de 
oututro. 

De non presenta-lo xustificante de pagamento, no período establecido, 
considerarase que a solicitude está rexeitada. 


